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Educamos:

La
Valentia

egun el Diccionario de la Lengua espanola el término de Valentia se refiere al
esfuerzo, vigor y decision para hacer las cosas, pero también aparece como arrogancia,
jactancia de las acciones de valor y esfuerzo. En otros diccionarios se define como el
coraje frente al peligro, la dificultad o el dolor. A su vez aparece como un hecho heroico
realizado con valor. En este sentido la valentia se define como la manifestacion externa
del valor, y connota decision y arrojo.

La valentia es una cualidad de las personas que actuan con valor, con esfuerzo, vigor,
aliento, &nimo, arrojo y osadia.

Los hechos y hazanas heroicas que la historia recoge han sido realizada por personas
valientes; no obstante para ser una persona valiente no es preciso realizar una hazana o

hecho heroico sino demostrar una actitud valerosa ante los hechos de la vida cotidiana
que lo requieran.

—S—S—22—
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Educacion Infantil

'a valentia es una cualidad que puede educarse desde muy temprano en la vida,
mediante todas las actividades que cotidianamente el nino realiza en el hogar y en el
centro infantil.

Las actividades mas apropiadas para esto, estan referidas a demostrar con ejemplos
concretos al nino la actitud de las personas valientes, para que conozcan como actdan y
ademas desarrollar en ellos, admiracién, respeto y simpatia por estas personas.

Los ejemplos a mostrar pueden ser: martires y héroes de la patria que hayan realizado
acciones heroicas, o personalidades de otros paises o de la propia comunidad de

reconocida valentia, de los de personajes de los cuentos y dibujos animados, de las
personas que realizan profesiones, oficios, y deportes de riesgo, etc.

—S—S—22—
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“Yuri, el travieso cosmonauta”

Resumen de la actividad:

El titere Salomdn se presenta y lee un cuento a los ninos; en la sequnda parte de la
actividad el titere realizara una conversacion sobre la valentia, y por ultimo los ninos
formaran y compararan conjuntos con estrellas y lunas.

Objetivos:

¢ Desarrollar en los ninos conocimientos acerca de la valentia como una cualidad de
las personas.

=¢ Utilizar el formar y comparar conjuntos de cuatro elementos para reforzar el concepto
de valentia.

Procedimientos:

Narracion
Conversacion
Explicacion
Observacion

3388
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Recursos materiales:

¢ [l titere Salomoén, laminas o fotos de: un cosmonauta, una nave espacial, un
cosmonauta en la ingravidez, la luna, el cosmos, y cuatro estrellas, cuatro lunas vy
cuatro cosmonautas para cada nino (figuras dibujadas sobre cartulina o cartén vy
recortadas).

Desarrollo de la actividad:
12 Parte

Llega el ya conocido Titere “Salomoén” y saluda a los ninos:
- ¢Coémo estais?

- Yo me alegro que estéis bien, ahora vais a estar mucho mejor con la actividad que
vamos a realizar.

- ¢Me recordais?, bueno para los que no me recuerden: Yo soy el mas sabio de los
sabios, por eso me dicen Salomoén. Hoy os voy a contar algo que os va a gustar
mucho, se trata de un nino...

“Yuri el travieso cosmonauta”

En un lejano pais, donde baja entre abedules el rio \Jolga, vivia un nino muy rubio,
de ojos azules, llamado Yuri, que desde pequenito deseaba visitar a la luna y a sus
hermanitas las estrellas.

Yuri era travieso, pero algunas veces se estaba muy pero muy quieto, tendido en
el suelo mirando hacia el cielo, donde por las noches brillaban la luna bonita y sus
miles de resplandecientes hermanas.

Yuri se quedaba muy serio mirando atentamente las nubes, pues, segun creia, eran
las cortinas de algodon o de espuma tras las cuales tenian su casa la luna y las

estrellas. Y una voz muy bajita, para que nadie lo oyera, sonriendo, les decia:

- i5I, bonita luna! i5i, lindas estrellas.....no me hagan mas guinos ni mas
senas, que pronto muy pronto, iré a visitarlas!

Y un buen dia, el travieso Yuri montando en una veloz nave cosmica, se lanzo al
espacio, riendo y cantando.

iCuantas cosas lindas iba viendo Yuril: mares, muy azules, bosques verdecitos,
montanas vy rios...y el Volga, grande, diciéndole adios.
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Pero de pronto, cuando mas alto estaba, tanto que casi, casi, a las estrellitas
tocaba.....iel travieso Yuri se cayo de la camal

Si, amiguitos, iEstaba sonhando!

Todo desaparecio entonces: los bosques, los mares, 10s rios. ..
IQué desencantado se quedo Yuril

Pero su mama le acosto de nuevo, lo besé amorosa y le dijo al oido:
- Cuando tu seas grande, seras cosmonauta, pero para llegar a serlo tendras
que ser muy valiente. IDuérmete, amor miol Que manana conversaremos
sobre los hombres valientes.

D ¢Os gusto el cuento?

D {Por qué creéis que la mama de Yuri le dijo que van a conversar sobre hombres
valientes?

El titere dejard que los ninos se expresen y después |os invita a conversar sobre “La
valentia”.

22 Parte

Consistird en una conversaciéon (con muestra de fotos o ldminas) sobre: “La valentia de
los cosmonautas”

El titere Salomdn dice a los ninos:

- Bueno ahora os contaré lo que la mama de Yuri queria decirle sobre las personas
valientes.

Las personas valientes son aquellas que actian con valor, y ante situaciones dificiles no
se atemorizan y actlan con decision y valentia.

Vigjar al cosmos es una hazaha, los cosmonautas son personas muy valientes (mostrar
la ldmina, o foto, de un cosmonauta) porque arriesgan su vida subiendo al cosmos, que
es un lugar muy, pero muy lejano, algunos de ellos también han ido a la luna (mostrar una
ldmina del cosmos, y otra de la luna).

Para realizar viajes en el espacio, los cosmonautas tienen que ponerse trajes especiales.
Tienen que llevar oxigeno, agua y comida en la nave espacial (mostrar ldmina o foto, de

Programa de actividades de AMEI-WAECE para centros y maestros



. . AMEI-WAECE
ACthldad n ] www.waece.org

una nave espacial), pues en los lugares donde irdn no hay agua, ni comida, ni oxigeno
para respirar. Es un viaje muy, pero muy peligroso.

Ellos tienen que pasar por un gran entrenamiento para poder vivir dentro de la nave
espacial pues cuando el cohete sale de nuestro planeta, los cosmonautas empiezan a
flotar como una plumita en el aire. (Mostrar ldmina o foto de un cosmonauta en la
ingravidez).

Recordemos que la mama de Yuri le dijo “hay muchos riesgos para viajar al cosmos, por
€S0 para ser cosmonauta hay que ser muy valiente”, pero es un viaje muy interesante,
bello y muy util para el mundo entero, pues dracias a la valentia de los cosmonautas vy
de sus hazanas, hoy nosotros podemos conocer el cosmos, la luna y en el futuro los
planetas.

El titere preguntara a los ninos:

D ¢5on valientes los cosmonautas? {Por qué?
D ¢Os gustaria ser cosmonautas?
D dCOmo llamamos o calificamos a los hombres que realizan grandes hazanas?

32 Parte

El educador invita a los ninos a formar conjuntos y comparar conjuntos de igual cantidad
de elementos: cuatro cosmonautas, cuatro estrellas y cuatro lunas, que van a desafiar los
peligros del cosmos.

Reparte a cada nino 12 figurillas de cartulina que son las de los cuatro cosmonautas, las
cuatro lunas vy las cuatro estrellas, todas juntas y entremezcladas

Orienta a los ninos a formar tres conjuntos: uno el de las lunas, otro el de las estrellas y
otro el de los cosmonautas, y una vez formados los conjuntos les pregquntara:

% ¢Hay la misma cantidad de cosmonautas que de lunas y estrellas?
D ¢50n iguales de valientes los cuatro cosmonautas? ¢Por qué?
. {Podrian los cuatro hacer un viaje conjunto?

Para finalizar el educador recordara a los ninos lo que dijo la madre de Yuri sobre los

cosmonautas, y aprovechara los conjuntos de los cosmonautas para realizar viajes
imaginarios a lugares peligrosos del espacio.
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Valoracion Criterial

Respondieron acertadamente a las preguntas sobre la
valentia de los cosmonautas.

Supieron decir por qué creen que los cosmonautas son
valientes.

Utilizaron los conjuntos para relacionarlos con el valor
de los cosmonautas.
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“Los valientes”

Resumen de la actividad:

Se realizara una caracterizacién de las personas que se distinguen o distinguieron por
hazanas heroicas, o por hechos de reconocida valentia, y finalmente se preguntara a los
niNnos sobre el tema abordado.

Obijetivos:

¢ Desarrollar en los ninos sentimientos de admiracién y respeto hacia determinadas
personas que se distinguen o distinguieron por su valentia.

Procedimientos:

¢  Observacion
¢ Explicacion
=¢  Conversacion
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Recursos materiales:

¢ Laminas o fotos de los personajes sobre los cuales se va a hablar.

Desarrollo de la actividad:
12 Parte

Se muestra a los ninos, la lamina o foto de la persona de la cual se va a hablar, y luego
se hace una breve caracterizacion de sus cualidades, fundamentalmente por la cual se
distinguen: la valentia.

VVamos a poner varios ejemplos, el educador escogdera los que crea adecuados para una
actividad, y después en actividades sucesivas, podra continuar con otros personajes.

Ejemplos:

Héroes de la patria que han luchado por defenderla, como: los soldados y generales, los
capitanes vy tripulacién de los barcos de guerra, los pilotos vy tripulacion de aviones de
combate, etc. (deben ponerse ejemplos de héroes tanto del pais como de la comunidad

0 regién conocidos por sus hazanas).

Los hombres que practican deportes de alto riesgo para los cuales se necesita de mucho
valor, como los alpinistas y los navedgantes, etc.

Las profesiones de alto riesgo como la de los bomberos, los pilotos, marineros, etc.
Investigadores, por ejemplo: del espacio, como son los cosmonautas, los espeledlogos
que tienen que bajar a cuevas profundas, los antropdlogos que estudian civilizaciones

muy antiguas, etc.

Presentara laminas o fotos de estas personas, les hablara de lo que hacen, de su valor y
arrojo para realizar sus tareas.

Personajes de cuentos, dibujos animados, novelas conocidos por su arrojo y valor, por
ejemplo, El Quijote, El Cid.

2? Parte

El educador ensena una a una las laminas de los personajes descritos y realizara a los
ninos las preguntas siguientes:
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(Quién es este personaje?

{Qué podeéis decirme sobre este personaje?
{Qué labor realiza?

¢Sabéis por que decimos que es valiente?

o040

De manera sucesiva se van presentando las laminas de los personajes trabajados en la
actividad y por ultimo se preguntara a los ninos:

& ¢COmo cual de estos personajes os gustaria ser? {Por qué?
& ¢Creéis que todos son igual de valientes o hay unos mas que otros? ¢Por qué?

Valoracion Criterial

Conducta observada Si No Comentarios

Se expresaron con admiracion y respeto al hablar de
las personas valientes.

Supieron describir los hechos y acciones que
caracterizan a las personas valientes.

Se identificaron con algunos de ellos.
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“La pena de los valientes”

Resumen de la actividad:

El educador ensenara a los ninos un grupo de poesias que ellos aprenderan para realizar
una pena literaria que la llamaran “La pena de los valientes” y se invitara a los padres.

En la primera parte de la actividad los ninos aprenderan las poesias, en la segunda parte,
se seleccionaran los ninos que van a recitar y participar en el coro hablado, para con ellos
montar la pena. La tercera parte consiste en la realizacién de la pena, que finalizara con
un resumen de la actividad realizado por el educador.

Objetivos:

¢ Provocar en los ninos emociones y sentimientos positivos hacia las personas
valientes.
¢ Desarrollar en los ninos habilidades artisticas para la recitacion.

Procedimientos:

¢ Recitacion
«¢  Conversacion
¢ Explicacion del maestro
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Recursos materiales:

¢ Trajes de bombero, marinero, explorador y cesta con caramelos.

Desarrollo de la actividad:
ler.Parte

Se ensena a todos los ninos del grupo las poesias siguientes:
Poesia: “Lo que quiero ser”

Quiero crecer y ser fuerte,
para poder estudiar,
quiero timonear un barco
sin miedo por el mar

Quiero también encontrar
la paz para el mundo entero,
quiero crecer y ser valiente

como un bravo marinero

Poesia: “Los caramelos”

Trigo una cestita
con muchos caramelos
y se los daré
a quienes mas quiero

Uno al nino bueno
otro a mi mama
y mas al soldado

que valientemente

lucha por la libertad

Poesia: “Yo seré”
Cuando yo sea grande
quiero trabajar

montado en un barco
por el ancho mar
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ZY tu amiguito
qué quisieras ser?
yo, muy valiente
para poder trabajar
como un bombero,
y una montana escalar.

Las poesias se repiten tantas veces sea necesario para que los ninos se las aprendan.

22 Parte:

Se seleccionaran los niNos que van a recitar las poesias en la pena literaria y a realizar el
coro hablado.

Se montara la pena, para lo cual se sugiere:

Ensenar a estos ninos a recitar con la diccion, énfasis y entonacion adecuados; asi como
con la emociéon y gestos que cada frase poética requiere.

La poesia “Quiero ser” puede ser recitada por dos ninos vestidos de marineros, cada uno
dice una estrofa.

La poesia “Yo seré” puede ser interpretada por un coro hablado de 6 a 7 ninos, que no
seran los que ya han trabajado para que tengan posibilidades de actuar otros ninos que
no 1o han hecho y se hara de la manera siguiente:

En la primera estrofa:

El coro de 7 ninos dice: Cuando yo sea grande quiero trabajar
Un nino vestido de marinero dice: montado en un barco por el ancho mar.

En la segunda estrofa:

Un primer nino dice: Y tU amiguito que quisieras ser?

El segundo nino dice:- Yo, muy valiente para poder trabajar.
Un tercer nino vestido de bombero dice: Como un bombero

Un cuarto vestido de explorador dice: y una montana escalar.

Finaliza el coro completo diciendo: iTodos seremos valientes!
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32 Parte

En esta parte de la actividad se realizara la Pena Literaria vy al finalizar el educador resumira
la actividad felicitando a los ninos por lo bien que han trabajado y porque todos tienen el
proposito de ser muy valientes

Valoracion Criterial

Conducta observada Si No Comentarios

Lograron realizar la recitacion con la entonacién, diccion,
y gestos necesarios.

Se manifestaron emociones y sentimientos positivos
(satisfaccion, alegria, regocijo, placer, etc. durante la
recitacion.

Lograron coordinar sus acciones verbales en el coro
hablado.

Han hecho exclamaciones positivas de manera
espontanea respeto al valor.
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“Los alpinistas”

Resumen de la actividad:

Se trata de un juego de movimiento. En la primera parte de la actividad se explica al nino
en que consiste el juego “Los Alpinistas” y sus redlas, en la segunda parte 10s niNos
realizaran el juego, y por Ultimo se premiaran los ganadores.

Obijetivos:

¢ Desarrollar en los ninos vivencias acerca de las acciones donde se ponen de
manifiesto la decision, el esfuerzo, y vigor como cualidades de la persona valiente.

Procedimientos:

¢ Acciones practicas
¢ Explicacion

¢ Conversacion

¢ Juedgo
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Recursos materiales:

¢ Una viga o cuerda, y banderitas

Desarrollo de la actividad:
12 Parte

El educador les hablara sobre los alpinistas, les mostrara ldminas o fotos de los alpinistas,
les hablara de la decision, esfuerzo y vigor de estos valientes hombres al escalar grandes
montanas, a través de escarpadas laderas donde apenas hay donde poner un pie, cruzar
por precipicios, subir a grandes alturas trepando por cuerdas, y después cuando llegan a
la cima de la montana generalmente dejan una bandera de su pais como senal o
constancia de su hazana.

Explica a los ninos que el juego consiste en alcanzar una banderita que estara en el
extremo de una cuerda o viga en posicion vertical y que ellos deben trepar como los
alpinistas para alcanzarla.

Las banderitas estaran en el extremo de la viga o soga de 2 metros de altura como
Maximo, endanchadas de una forma en que los nifos puedan tomarla con facilidad.

Si se usa una cuerda ha de tenerse en cuenta que debe tener nudos a 20 cm. de
separacion y estaran tensas; del primer nudo al suelo, una altura entre 15-20 cm
aproximadamente.

En todo caso, el educador deberd contar con la ayuda de otros adultos para vigilar
atentamente y ayudar a los ninos durante este juego y para evitar cualquier posible riesgo.

Las reglas del juego son: Ganaran todos los nifos que logren alcanzar una de las

banderitas y bajarla (la banderita sera pequena y con posibilidades de bajarla sin que le
ocupe las manos al nino para que pueda traerla en un bolsillo o entre la ropa.

22 Parte
Los ninos realizaran la escalada, ayudados por el educador y otros adultos que les daran
el primer impulso en la viga o cuerda (al que lo necesite), y permanecera debajo de la viga

0 cuerda esperando que el nino baje, también ayudaran a bajar al que lo necesite.

La escalada se realizara por turnos y el resto de los ninos estara dando aliento al que sube
y victorearan al que logre alcanzar la banderita y bajarla.
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32 Parte

Se premiaran a los ninos ganadores y el educador resumira la actividad enfatizando en que
ahora son estos los ganadores, pero en la medida en que el grupo se practique, seran
muchos mas, y que todos han sido muy valientes.

Recordara a los ninos la valentia de los alpinistas y de que ellos también en el futuro
pueden escalar montanas.

Valoracion Criterial

Conducta observada Si No Comentarios

Lograron trepar de forma independiente.

Treparon con ayuda.

Sintieron satisfaccion por la actividad, dando muestras
de arrojo.

Hicieron referencia a la valentia de los alpinistas vy la
suya propia.
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“Los ninos hablan sobre los valientes”

Resumen de la actividad:

El educador dara a los ninos un grupo de laminas de los personajes ya conocidos por
ellos en las actividades anteriores, y les pedird que escojan el personaje que quieran
describir.

Objetivos:

¢ Que los ninos realicen sencillas descripciones de personajes ya conocidos por ellos,
dirigiendo la descripcion hacia la valentia como una cualidad que los distingue.

Procedimientos:

¢ Conversacion
¢ Descripcion
o Observacion

Recursos materiales:

¢ Laminas o fotos de los personajes que se van a trabajar.

Desarrollo de la actividad:
12 Parte

El educador recordara a los ninos, 1o que se ha hablado en actividades anteriores, sobre
los personajes representados en un grupo de laminas que les mostrara.

Les orientara en qué consiste la actividad: “Ahora debéis decir todo, todo lo que sepais
sobre estos personajes que ya Cconocéis, primero vais a seleccionar una lamina, la que
querais, y después diréis lo que sepdis de él o ella. Recordad que todos son personas
muy valientes.”

22 Parte

Se dejara que cada nino escoja la lamina sobre la que quiere hablar, y, por turnos, cada
niNo hace su presentacion de su personaje, y asi sucesivamente hasta que todos los
ninos hayan dicho algo de las cualidades, caracteristicas, hechos y acciones, etc., de los
personajes representados en las laminas.
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32 Parte

A manera de resumen el educador resaltara la valentia de estos personajes.

Valoracion Criterial

Lograron realizar una sencilla descripcion de la valentia
del personaje.

Mecesitaron de ayuda para describir lo que se les pide.

Se identificaron ocasionalmente con alguno de los
personajes.
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“Juguemos”
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Resumen de la actividad:

Se trata de un juego de roles, cuyo argumento sera: “Los valientes”. La actividad
comienza con una conversacion inicial del educador con los ninos, en la segunda parte
ellos jugaran interpretando los roles que han seleccionado y por Ultimo se realizaran
preguntas a los ninos.

Objetivos:

¢ Desarrollar en los ninos vivencias acerca de un grupo de actividades realizadas por
personas muy valientes.

Procedimientos:

¢ Juego
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Recursos materiales:

¢ Juguetes y materiales para organizar los rincones de juedgo siguientes:

% Los bomberos: cascos, mangueras, capas etc.

% Los pilotos: el traje o algunos atributos de éste, y un panel de control de un
avion.

% Los cosmonautas: el traje o algunos atributos de este, y un simulador de
cohete que puede hacerse con cartdn y una sillita dentro.

% Los exploradores: el traje o algunos atributos de este, cuerdas, botas, etc.

Desarrollo de Ia actividad:
12 Parte

El educador conversa con los ninos y les propone judgar a los valientes, después les
preguntara:

{Queréis jugar a los valientes?
¢Qué hacen los valientes?

¢En qué trabajan?

¢Qué deporte practican?

¢Conocéis alguna persona valiente?

90000

2° Parte

Los ninos realizaran los roles que seleccionaron para jugar a los valientes, asi por ejemplo,
el de bombero, piloto, marinero o capitan de barco, cosmonauta.

Si los ninos seleccionen otros roles como el surfista, o alpinista, etc., el educador tratara
de ofrecerle los juguetes y materiales necesarios, de no tenerlos puede sugerirle a esos

niNos acciones imadinarias y diversos objetos que sirvan de sustitutos y con los que
también puede desarrollar las acciones del rol.

32 Parte
Al finalizar el juego el educador preguntara a los ninos:

% ¢Por qué habéis elegido ese rol?
% (Como quién os gustaria ser? {Por qué?
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Valoracion Criterial

Realizaron adecuadamente las acciones fundamentales
del rol de manera independiente y con muestra de
valor.

Necesitaron ayuda para el desempeno del rol.

Supieron explicar por qué escogieron ese rol basado en
su valentia.

Se identificaron con el personaje valiente representado
en el rol.

Mostraron comportamientos que puedan ser evaluados
como valientes.
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1° y 2° Primaria

‘a ensenanza de la valentia en la ensenanza primaria, si bien en el primer ciclo
mantiene alin muchas de las caracteristicas del desarrollo de los nifos y ninas de la
primera infancia, dadas las nuevas condiciones organizativas que el nuevo medio, la
escuela, impone, se expresa en formas cada vez menos concretas que en la educacion
infantil, lo cual estd dado por el desarrollo evolutivo que han de alcanzar los alumnos en
el segundo ciclo, y que requiere de algunas nuevas maneras y métodos de la labor
educativa del maestro.

Una de los contenidos mas importantes a incorporar se refiere al relato de los hechos
y hazanas heroicas que la historia del pais reconoce que han sido realizadas por personas
valientes, para lo cual se buscaré en la bibliografia histérica nacional algunos ejemplos bien
relevantes, destacando sobre todo como la persona valiente supo sobreponerse a sus
propios temores y debilidades.

Ha de insistirse, por lo tanto, en destacar que para ser una persona valiente no es
preciso realizar una hazaha o hecho heroico sino demostrar una actitud valerosa ante los
hechos de la conducta habitual que lo requieran, insistiendo en que la superacion de los
miedos es una de las maneras mas importantes de ser valientes.

Los ejemplos a mostrar pueden ser: martires y héroes de la patria que hayan realizado
acciones heroicas, o personalidades muy relevantes de otros paises o de la propia
comunidad de reconocida valentia, anécdotas vy relatos de personajes de los cuentos,
videos y dibujos animados, de las personas que en diversas profesiones, oficios, y
deportes, dan muestras de una gran valentia, ya en un plano un poco mas elaborado y
donde sea factible demostrar la conducta valerosa, que no siempre ha de ser un acto
evidente, pero si factible de ser relacionado con una conducta valerosa, como sucede con
el oficio de un salvavidas, las acciones de los miembros de la Cruz Roja en los desastres
naturales, la de un médico que atiende enfermos con patologias trasmisibles, entre otras.

Es importante comenzar con ejemplo sencillos a demostrarles a estos ninos y ninas
que el ser valiente no siempre significa hacer un acto heroico, sino que en la vida

cotidiana, hay muchas ocasiones en que es posible demostrar esa valentia, como puede
ser el reconocer que se ha cometido una falta aunque nadie lo haya visto hacerla.

—S—S—22—
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Valiente

Resumen de la actividad:

La actividad consiste en la exposicién de una experiencia histérica en la que se ensalce
la figura de un hombre valiente, y en la que se les presentan a los ninos vy las ninas alguna
situacion que sea demostrativa de tal rasgo de la conducta, y que en su base se refieren
a como el hombre es capaz de sobreponerse a sus miedos y hacer una conducta valerosa
cuando ello lo requiera

Objetivos:

¢ Demostrar como la valentia se expresa en la conducta, aunque haya muchos factores
aparentemente adversos

¢ Despertar en los alumnos el deseo de actuar correspondientemente con la conducta
valerosa senalada

Procedimientos:;

¢ Explicacion

¢ Preguntas y respuestas

o¢ Relatos

¢ Elementos de estudio de documentos
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Recursos materiales:

¢ Pancartas o tarjetas grandes en las que se plantean las representaciones del héroe
en las diversas situaciones que les seran expuestas mediante relatos breves. Libros
de texto de historia griega clasica con imagenes en las que aparezca el héroe
valeroso.

Desarrollo de la actividad:

Fase de orientacion:

En la fase de la motivacion el maestro explica a los alumnos que van a realizar una
actividad en la que se les mostraran situaciones y se les relataran hechos de la figura de
una persona valerosa, para que ellos puedan determinar si las imagenes observadas son
representativas de una conducta de valentia. Luego de la actividad pedagdgica los
alumnos formaran equipos de tres o cuatro ninos y ninas para buscar imagenes en los
libros que se les entregaran en las que esté representado el héroe objeto del contenido
de la actividad, y hagan un andlisis de las imadgenes observadas, y expongan sus criterios
sobre qué harian o hacen ellos ante situaciones como las encontradas en los textos. Los
alumnos podran concluir su elemental estudio de documentos dibujando algunas escenas
del héroe estudiado.

Fase de ejecucion:
Apoyandose en las pancartas el maestro leera a los alumnos la situacién siguiente:

“Hace muchos anos, alrededor del ano 480 A.C. existia un gran imperio en Asia
que pretendia apoderarse de todo el mundo conocido entonces. El imperio persa
constituia uno de los mas grandes jamas existido, y se extendia desde remotas
regiones de Asia hasta las inmediaciones de una de las culturas mas importantes
de la humanidad, la cultura griega.

Por aquel entonces, Grecia se caracterizaba por un gobierno de ciudades, siendo
Atenas y Esparta las mas importantes y desarrolladas, la primera por su cultura, la
otra por su historial guerrero. Como parte de la expansion griega éstos fundaron
muchas pequenas colonias en el Asia menor dedicadas al comercio, las cuales
estaban bajo el poder persa. Aunque el imperio les habia concedido un alto grado
de autonomia, estas colonias pretendieron independizarse del yugo persa, por lo
que se sublevaron contra el poder imperial, para lo cual solicitaron ayuda a la Grecia
helénica, que los apoyo y dio comienzo a lo que en la historia se conoce como las
Querras Médicas.

Programa de actividades de AMEI-WAECE para centros y maestros



. . AMEI-WAECE
ACthldad n ] www.waece.org

El emperador persa, que se llamaba Jerjes, era muy sanguinario, y tenia un
poderosisimo ejército, se encolerizd de tamana accion, y decidio acabar con tales
sublevaciones y con la propia Grecia, para impedir que ésta continuara ayudando a
los rebeldes, aprovechando que sus principales ciudades-estados, Atenas y Esparta
no coincidian en el apoyo a las colonias asiaticas. Para ello armo un ejército tan
poderoso como nadie habia visto antes y decidio acabar con Qrecia, para lo cual
invadio con su flota el mar griego.

Algunos historiadores consideran que el ejército de Jerjes era superior a un millon
de hombres, si bien calculos mas conservadores lo situan en alrededor de 250,000
soldados, que de todas maneras era un fantastico ejército. Los griegos se unen
para detener la invasion, y un grupo de valientes encabezados por Leonidas se
atrinchera en el paso de Las Termopilas, que por su configuracion geogréafica en
forma de desfiladero permitia hacer frente a grandes ejércitos, en lo que incidia
también el tipo de armas utilizadas y las tacticas estratégicas puestas en practica por
Lednidas. Se dice que el ataque persa fue tan violento y poderoso que las flechas
que lanzaban oscurecian el sol, a lo que Leodnidas respondio que eso les permitiria
pelear a la sombra, lo cual es una expresion que demuestra la gran valentia de este
héroe y sus hombres.

A Jerjes le parecia increible que su poderoso e imbatido ejército fuera detenido por
una fuerza tan minuscula, por los que los conmind a rendirse, lo cual Lednidas
rechazo de plano. Cuatro dias con sus noches las fuerzas de Jerjes se estrellaron
contra la resistencia griega, teniendo innumerables bajas, que le resultaban
incomprensibles, a pesar de enviar contra los griegos lo mas selecto de su
extraordinario ejército.

La resistencia valerosa de los griegos solo pudo ser quebrada cuando un traidor de
nombre Efialtes descubre a los persas un paso a través de la montana, que permite
a Jerjes enviar sus hombres por ese lugar y lograr tener a los griegos entre dos
fuegos. Asi, al quinto dia, y ante la inminente debacle Leonidas plantea sus hombres
luchar hasta la ultima gota de sangre o tratar de huir. Muchos decidieron escapar,
pero los 300 hoplitas de Lednidas mas algunas otras pequenas fuerzas decidieron
combatir hasta el final. Es asi como muere este valeroso griego junto a sus
hombres, en una hazana de valentia que la humanidad ha recordado durante siglos.

Pero su sacrificio no fue en vano porque su resistencia permitio retrasar el avance
de los persas, quebrantado la moral de tan poderoso ejército, causado miles y miles
de bajas, y permitido que los griegos pudieran replegarse, evacuar sus ciudades y
preparase para la continuidad de la guerra.

En la actualidad, y desde hace siglos, tal es la fama de esta accion valerosa, la
Batalla de Las Termopilas, que la misma es considerada uno de los ejemplos mas
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extraordinarios de valor y sacrificio del hombre, y en el cual unos pocos valientes
se opusieron al ejército mas poderoso de aquel entonces, y dieron sus vidas
luchando por su patria y su libertad”.

La situacion referida es solo un ejemplo, por lo que el maestro podra seleccionar
otros hombres valerosos de acuerdo con las caracteristicas de su grupo, y de su
comunidad, siempre que esté con concordancia con el objetivo propuesto.

Las pancartas que reflejan escenas de la resistencia driega y de la batalla han de ser
convenientemente situadas en el aula, para que los alumnos las visualicen todo el tiempo.

Luego el maestro les entregara por equipos libros que ha previamente seleccionado de
historia en los que aparezcan algunas imagenes del hecho relatado, para que los alumnos
realicen por equipos un estudio de esas imagenes y lleguen a concluir lo que es una
conducta valerosa, que cada equipo expondra de forma verbal producto de su busqueda,
y que harian ellos ante una situacion semejante, y donde sea posible destacar conductas
valientes.

A su vez solicitara que hagan algunos dibujos en los que plasmen algunas escenas de su
busqueda de documentacion.

Fase de control:

Durante la ejecucién de la actividad el maestro ira grupo por grupo haciendo comentarios
y preguntas, procurando ordanizar el sentido de la exposicion.

El maestro podra hacer algunas preguntas de control como las siguientes:

. {Por qué se considera que Lednidas y sus guerreros fueron hombres muy
valientes?

D {Qué quiere decir que pelearian mejor a la sombra porque las flechas
oscurecian el sol?

D {COmMo se podria imitar la conducta de Lednidas?

D {Quién podria relatar un ejemplo semejante al relatado en clase?

Al final de la actividad la resumira refiriéendose a que la conducta valiente no implica carecer
de miedo, sino sobreponerse al mismo, no importa la diferencia que pueda existir entre
las propias fuerzas y los obstaculos a vencer. Ha de valorar si los alumnos supieron analizar
criticamente la conducta valerosa de l0os personajes de la historia relatada, y la conducta
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E legir un rol valiente

Resumen de la actividad:

La actividad consiste en un juego de roles donde se realizard una conversacion inicial con
los ninos sobre los diferentes deportes y oficios que se desempefnan por hombres muy
valientes, el alumno escogera libremente el argumento y los roles que quieran interpretar
,asi como también los atributos y finalmente se realizard una conversacién sobre como
han jugado.

Para la realizacion de este juego los alumnos deben haber recibido una exposicion de las
particularidades de cada uno de las profesiones u oficios seleccionados por el maestro,
para el desarrollo de un juego de roles conjunto, lo que obliga a extraer y comparar el
concepto de valentia en cada uno de ellos.

Objetivos:

¢ Desarrollar en los alumnos vivencias sobre los hombres valientes

¢ Destacar el concepto de valentia en profesiones u oficios que son totalmente
diferentes

¢ Promover una actividad ludica que asuma de manera conjunta las profesiones u
oficios seleccionados
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Procedimientos:

Preguntas y respuestas
Conversacion

Anélisis y comparacion de conceptos
Acciones ludicas

333

Recursos materiales:

*¢ Ldminas sobre |os paracaidistas tirdandose, de esquiadores deslizandose por montanas
nevadas, de mineros bajando en las profundidades de la tierra y una brigada de
salvamento salvando una persona, trajes de mineros con sus cascos, palas y picos
de juguetes, paracaidas (que pueden conseguirse de los que estan ya en desuso) vy
esquies hechos de papel maché, cascos y trajes de las brigadas de salvamento,
pequenas camillas de tela, envases de medicamentos, careta de oxigeno, y objetos
sustitutos.

Desarrollo de la actividad:

Fase de orientacion:

El maestro fomentara la motivacion explicandole a los alumnos ese dia haran diversos
juegos. Para ello les afirma que hay deportes y oficios que son de alto riesgo para la vida
y que, sin embargo, hay hombres muy valientes que los practican, unos, solo como un
deporte, otros, como los mineros, para ganarse la vida.

De inmediato les hablara sobre esos hombres, para que ellos posteriormente realicen un
juego de roles, donde escogeran libremente el argumento, los roles y los atributos para
jugdar, los cuales estardn en una mesa en el area exterior donde jugaran. Les anade que
tendran que utilizar también algunos objetos sustitutos y la fantasia, pues hay acciones
que solo pueden hacer imaginariamente. En este sentido les agredga que en el juego
deben estar incluidos todos los oficios o profesiones sobre los que se ha hablado en el
aula.

Finalmente haran una valoracion del juego y estableceran conclusiones respecto a si en
el argumento se reflejd la valentia de esos hombres.

Fase de ejecucion:

El maestro inicia con una conversacion en la cual se les habla a los alumnos sobre la
labor de los paracaidistas (se les muestra una ldmina de paracaidistas dando el salto), de

los esquiadores, (se les muestra la ldamina de los esquiadores), argumentando como
estos valientes hombres realizan sus atrevidas acciones sin pizca de miedo.
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De igual manera se les conversa sobre los mineros, con sus cascos e instrumentos de
trabajo para escarbar las profundidades del suelo y sacar el mineral, con riesgo de sus
vidas, ya que muchas veces ha sucedido que las minas han colapsado y los mineros
quedan atrapados bajo la tierra, (Se les muestra la Idmina de los mineros bajando con sus
cascos a las profundidades de la tierra) , pero también se debe hablar de las brigadas de
salvamento que arriesgan sus vidas para ayudar a estos mineros, y cuando hay un
deslizamiento van a buscar a los esquiadores perdidos en la nieve, o0 a los paracaidas que
han quedado atrapados en arboles al caer, insistiendo en que esos hombres de las
brigadas de salvamento también son valientes (Se les muestra una lamina de una brigada
de salvamento haciendo una labor de rescate).

Luego de esta orientacion inicial el maestro les orienta que hagan un juedgo de roles sobre
la base de lo anteriormente escuchado, pero con una salvedad: el argumento ha de incluir
a las cuatro profesiones u oficios en uno solo, y no jugar separadamente cada rol.

Parar ello deben escoger el argumento que quieran jugar, se ponen de acuerdo sobre las
acciones y roles que van a desempenar, para lo cual cuentan en el area exterior con los
atributos que necesitan, y otros seran inventados por ellos a partir de sustitutos que
también han de estar en el area.

El maestro que forma también parte del juego, sabe que los alumnos que escojan el
argumento del paracaidista o del esquiador, solamente podran realizar acciones
imaginarias, pues no tienen posibilidades de ejecutarlas directamente, sin embargo el rol
de minero lo pueden hacer mas completo, asi como el de la brigada de salvamento.

Luego se desenvuelve el juego de acuerdo como los alumnos han interpretado los
requisitos previamente planteados.

Al terminar el juego se realiza una conversacion final para que los alumnos analicen como
han jugado, si interpretaron bien los roles y las acciones que realizan esos valientes
hombres. Es importante que se valore en que medida se interrelacionaron los oficios vy
profesiones seleccionados, y destacado su cualidad comun de la valentia de sus acciones.

El maestro aprovechara para insistirles en que también hay otros deportes como los
surfistas, y otras profesiones como los taladores de madera en los bosques, que también
son practicados por hombres valientes que ponen en riesgo sus vidas.

Finalmente el maestro realizara las preguntas siguientes:

{Les gusto el juego?

{Qué fue lo que mas les gusté?

¢Cuantos hombres valientes conocieron hoy?
¢Sintieron orgullo por poder representar en el juego a alguno de esos
hombres?

o040
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Como estas podra plantear otras preguntas que permitan destacar la cualidad de la
valentia, y el andlisis que los alumnos hacen de esos comportamientos.

Fase de control:

El control inicial comenzara desde la conversacion inicial de acuerdo con los comentarios
que los alumnos realizan cuando se les estg hablando de estos valientes, y el grado de
emocionalidad que muestran al relatarlo.

Para realizar el control intermedio se observara el juego de los alumnos para ver como
realizan las acciones del rol, como son las interrelaciones entre ellos, como utilizan los
objetos y sobre todo la imaginacion que despliegan, pues se sabe que tendran que utilizar
mMuchos objetos sustitutos y acciones imaginarias en las que se planteen la interrelacion
de tales roles.

El control final se realizard sobre la base del andlisis que hacen los alumnos en la

conversacion final sobre el juego, destacando en particular el grado en que coinciden en
una demostracion de conducta valiente en todos los roles ejercidos.
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Narracién Lersica

Resumen de la actividad:

La actividad consiste en que el maestro escogera un drupo de personas que se
caracterizaron o se caracterizan por su valentia, que pueden ser héroes de la patria,
personas de la propia comunidad o de otras tierras, y cuya conducta tiene un rol
significativo para la comunidad en que viven y explicard porqué esas personas se
distinguen por esta cualidad, y donde finalmente los alumnos realizan una narracion oral
0 escrita, sobre uno de estos personajes u otros valientes que ellos escojan.

Objetivos:

¢ Desarrollar en los ninhos sentimientos de admiracion y respeto hacia personas
valientes

¢ Ayudar a relacionar los comportamientos valientes con su significaciéon para la
comunidad de los alumnos.
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Procedimientos:

Observaciéon narracion
Explicacion

Conversacion

BUsqueda de informacion
Narracion

33883

Recursos materiales:

¢ Laminas o fotos de los personajes sobre los cuales se hablara, materiales de trabajo
para la redaccion de los argumentos (que pueden incluir medios audiovisuales).

Desarrollo de la actividad:

Fase de orientacidn:

El maestro orientara a los alumnos que ese dia se hablara sobre personas que se han
distinguido en el pais, provincia o localidad, (lo cual también puede ser extensivo a
personajes de otros lugares del mundo, como el caso del Che Quevara, Nelson Mandela,
Pancho Villa, que son conocidos por sus hazanas y hechos heroicos, en fin, personas
valientes.

Posteriormente ellos realizaran narraciones sobre la vida de estas personas, para lo cual
tendran que buscar informacion en las bibliotecas

Fase de ejecucion:

El maestro comenzara recordando lo estudiado en clase anteriores sobre los hombres
que practican deportes de alto riesgo para los cuales se necesita de mucho valor, como
los paracaidistas, esquiadores, mineros, alpinistas, surfistas, miembros de la Cruz Roja
que han participado en labores de salvamento y rescate, los pilotos de combate, los
marineros de barcos de guerra, cosmonautas, espeledlogos etc., y que se corresponden
con profesiones de alto riesgo.

El maestro les solicita recordar algo de los que se ha dicho sobre ellos:
& ¢Cual es la cualidad que los caracteriza a todos? ¢Por qué?

& ¢Representaron alguna vez a alguno en los juegos?
D ¢Qué cualidades destacaron mas de cada uno de ellos?
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El maestro dejara que los alumnos se expresen al respecto, pues esto le puede servir
como control inicial de los conocimientos adquiridos

De inmediato plantea que en el dia se va a seguir hablando sobre los hombres valientes,
para lo cual presenta a los alumnos la ldamina o foto de la persona sobre la cual les va a
hablar, y luego hace una breve caracterizacion de esta persona: cdmo se llama, doénde
nacio, donde vivio y fundamentalmente, qué hizo para ser distinguido como persona
valiente

Ejemplos que pueden presentarse:

& Un héroe de la patria que se haya distinguido en las luchas que enfrentd
Espana contra el hegemonismo francés de Mapoledn Bonaparte que queria
apoderarse de Espana y expandir su poder a toda Europa.

»  Soldados, oficiales del ejército, tripulantes de barcos de guerra, pilotos de
aviones de combate, etc. que participaron en la guerra civil espanola contra el
fascismo de Francisco Franco.

% Pueden seleccionarse hombres sencillos de la comunidad que hayan
participado en algun hecho de salvamento, como un bombero o un miembro
de la Cruz Roja.

D Presentara laminas o fotos de estas personas, les hablara de lo que hacen, de
su valor y arrojo para realizar sus tareas.

Al finalizar la presentacion de las laminas el maestro a modo de control realizara las
siguientes preguntas:

¢De cuales personas se hablé hoy?

{Qué pueden decir sobre alguno de estos personajes?
{Queé labor realiza?

¢{Saben por qué se dice que es valiente?

¢COmo cudl de estas personas les gustaria ser? {Por qué?

o040 0

Asi sucesivamente va preguntando, hasta que los alumnos hayan hablado sobre todas las
personas presentadas, si falta alguno el maestro lo dira.

Finalmente les explica el trabajo extractase que han de realizar: Una narraciéon que ellos

deben hacer sobre un valiente (seleccionado por cada alumno y que no sean ninguno de
los previamente analizados), para en dias préoximos discutirla con todo el grupo.
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En los dias venideros se hace una reunién con todo el grupo para analizar las narraciones.
Después de narradas el maestro realizara al grupo las preguntas siguientes:

& (¢Esta bien seleccionado ese personaje? ¢Por qué?

D {Quedd bien expresado el porqué se dice que es valiente, esta persona o
personaje?

% De no ser asi, {Qué habria que anadir para destacar su comportamiento
valiente?

El maestro reflejara cada conclusion breve escribiéndola en el pizarron o grabandola, para
hacer un resumen general, junto con los alumnos, del concepto mas general de la
valentia.

Fase de control:

El control inicial se realizara a partir de las preguntas iniciales sobre 10 que ya conocen los
alumnos de las personas valientes dadas en clases anteriores y que ellos pueden haber
representado en sus juegos

El control intermedio sobre las respuestas a las preguntas que hace el maestro al terminar
de presentar los personajes valientes en la clase de ese dia, analizando el grado en que
las mismas se acompanen de un componente emocional manifiesto.

El control final ha de consistir en la calidad de las narraciones hechas por los alumnos, en

las que se refleja su propia concepcion de la valentia, y el anélisis que hace el grupo sobre
las mismas.
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Resumen de la actividad:

Se invitara a una persona seleccionada por su valentia para que realice un conversatorio
en el aula sobre los hechos en que participd y las acciones que realizd y que lo
caracterizan como una persona valiente.

Posteriormente en el salén de clases se pondran las grabaciones o filmaciones hechas
para que los alumnos reafirmen sus conocimientos sobre lo que se estudia y someterlo
a analisis.

Finalmente los alumnos realizarén dibujos sobre la persona entrevistada, y en su defecto,
personajes de cuentos y aventuras que se distinguen por ser valientes y se expondran
en un mural.

Objetivos:

¢ Continuar desarrollando en los ninos admiracion y respeto por las personas valientes
¢ Relacionar el concepto de valentia con personas directamente en contacto con los
alumnos
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Procedimientos:

Conversacion
Preguntas y respuestas
Dibujos

Audicion o visionaje

3¢

Recursos materiales:

¢ Lapices de colores, papel, grabadoras, camaras de video, cartulina para hacer
marcadores y tarjetas con versos para el invitado, un mural o pancarta.

Desarrollo de la actividad:

Fase de orientacion:

El maestro explicara a los alumnos que vendra para hacer un conversatorio con ellos una
persona de la comunidad que es considerado(a) valiente por sus acciones y hechos
realizados en favor de su pueblo.

Con este propdsito los alumnos deberan preparar conjuntamente con el maestro un grupo
de preguntas para hacer a esa persona que va a ser invitada al aula.

Ejemplo de cdmo puede ser esa relacion de preguntas:
Si se trata de un soldado que luchd en una de las guerras:

¢En qué batallas particip6?

(Qué sinti6 ante el peligro de dar su vida?

{Qué anécdota puede contar sobre su vida en la guerra?
Contra cuales tropas lucho6?

¢Cual fue el hecho que mas lo impresiond?

¢Cual fue la batalla mas peligrosa?

906000

Es importante que la relacion de preguntas a realizar se prepare en funcién de la persona
entrevistada, ya que puede ser gue no sea un soldado, a pesar de ser una persona
valiente.

El maestro pedira a los alumnos el mayor respeto y silencio cuando esta persona hable
y que dgrabaran o filmaran ese conversatorio, pero con la mayor disciplina.

Luego de terminada la actividad los alumnos haran dibujos alusivos a la persona
entrevistada, para tratar de reflejar en los mismos las conductas valientes que la misma
ha relatado.
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Fase de ejecucion:

Se produce el conversatorio y el maestro esta atento de que todo se produzca en una
atmosfera de respeto y camaraderia entre el exponente y los alumnos.

Los alumnos hacen sus preguntas y se establece un intercambio entre el invitado y ellos.
El maestro tomara nota de todo lo que observa para luego poder evaluar el conversatorio

Al finalizar se le da las gracias al exponente y varios alumnos (ya preparados por el
maestro) dicen algunas palabras de la admiracién y respeto que personas como él o ella
producen, y le entregan algunos obsequios como recuerdo de su visita a la escuela.

En dias posteriores, o el mismo dia al finalizar la visita (segun el maestro lo considere o
el tiempo que disponga) se pondran la grabacion o las filmaciones del conversatorio y el
maestro para que se produzca el analisis de la misma realiza las siguientes preguntas:

{Les gusto el conversatorio?

(Qué fue lo que mas les gusté?

{Qué fue de lo que dijo el invitado lo que méas los impresiond?
¢Se emocionaron por lo que dijo? ¢Por qué?

{lLes gustaria ser como él?

o040 0

Finalmente el maestro los invita a que realicen dibujos sobre la persona que los ha
visitado, y de no ser posible por algin motivo, les sudiere que puede ser de alguna batalla,
de algun héroe o martir, de algun monumento sobre una persona valiente, incluso de
algun personaje de un cuento, de los personajes de las aventuras que son valientes,
como: Batman, el Hombre Arana, Superman, etc.

Los dibujos se exponen en un mural que se puede llamar el “Mural de la Valentia”

Fase de control:

El control inicial se realizaré teniendo en cuenta la preparacion de los alumnos para el
conversatorio, si saben de qué persona se trata, qué van a preguntar, qué tarea tiene
cada uno en cuanto a la grabacion, las palabras finales de agradecimiento, los obsequios,
etc.

El control intermedio lo realiza el maestro sobre la conducta y las expresiones de los
alumnos durante el conversatorio, su disciplina, si sienten admiracion, si se emocionan,
si esta actividad despierta en ellos admiracion y respeto hacia las personas valientes.

El control final se basara en las respuestas a las preguntas que se les hacen a los alumnos
cuando se escuchan las grabaciones o filmaciones del conversatorio, y como han sabido
expresarse estéticamente sobre la valentia en sus dibujos.
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3° o Superior

-a formacién de la valentia en los alumnos del segundo ciclo ya no se dirige tanto
a la demostracion de ejemplos externos demostrativos de una conducta valerosa, que no
obstante, han de seguirse trabajando, como al desarrollo de acciones dirigidas a la
concientizacion y formacion internas propias de dichas conductas valientes.

En este sentido la valentia ha de ser dirigida hacia la fuerza interior de los alumnos,
que les haga ser consecuentes con su comportamiento, sus actos, y la asuncion de sus
propios errores, y enfatizarles que la conducta valerosa puede implicar riesgos o criticas,
pero que debe ser siempre expresada independientemente de las consecuencias. Asi, Si
un niNo o nina comete una falta en clases, o algo sucede nedativo y no se sabe quien es
el culpable, el maestro ha de trabajar para que sus alumnos sean capaces de reconocer
que cometieron dicho error, y que eso forma parte de una conducta valerosa.

También en este sentido el valor se forma cuando se asume y defiende un criterio o
punto de vista, aunque esto pueda ir contra la opinidn general.

Ejemplos de personas en lucha contra la adversidad, la discriminacion, la xenofobia,
la intolerancia social, cultural y religiosa, constituyen formas de demostrar la conducta
valerosa, y que demuestran esfuerzo, vigor y decision en sus actos sin amedrentarse
ante las posibles consecuencias hacia si mismos.

De igual manera el andlisis de situaciones en las que se defienda lo que es correcto,
0 se estd cometiendo una injusticia, o violando algun derecho, han de ser modelos para
actividades cotidianas en el aula para desarrollar la valentia.

También demostraciones relevantes de la historia en las que se muestre la realizaciéon
de conductas valerosas y que han significado ejemplos significativos para toda la
humanidad han de ser actividades a desarrollar con los ninos y ninas de este sequndo
ciclo.
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Viaje a la L_una
Apololl

Resumen de la actividad:

El desarrollo de la actividad consiste en la realizaciéon de un estudio de documentos a
partir del analisis del relato de una accion valerosa famosa, en la que se exprese un
comportamiento que se distinga por la lucha del hombre frente a las dificultades vy
vicisitudes, para mostrar a la valentia como una cualidad humana propia de los hombres
corrientes, con el propdsito de comprender las razones que mueven a esta cualidad y
hacen que se realicen hazanas extraordinarias, comentar sobre las experiencias que se
muestran, y profundizar en el estudio y conocimiento de los héroes de la historia de la
humanidad, para concluir con un debate que implique la implicacién personal de los
alumnos.

Objetivos:

¢ Provocar reacciones emocionales positivas hacia la presentacién de un hecho
histérico que se destaca por la valentia mostrada por los personajes.

¢ Consolidar sentimientos hacia acciones humanas valerosas relacionadas con el
contenido.

¢ [Ejercitar el estudio de documentos como forma ordganizativa del proceso educativo

Programa de actividades de AMEI-WAECE para centros y maestros



. . AMEI-WAECE
ACthldad n ] www.waece.org

Procedimientos:

Conversacion

Anédlisis de conceptos
Debate grupal

Estudio de documentos
Acciones practicas

3333

Recursos materiales:

¢ Texto histérico seleccionado, libros y otros materiales para busqueda bibliografica,
cuadernos de trabajo, pancartas con escenas.

Desarrollo de la actividad:

Fase de orientacion:

Para la realizacion de la actividad el maestro motiva inicialmente a los alumnos planteando
que van a analizar la cualidad humana de la valentia, para lo cual harén el estudio de un
hecho histérico singular: El vuelo a la Luna del Apolo 11, que marcé un hito en la historia
de la humanidad, conjuntamente con el estudio de documentos referidos a tal hecho
histérico, para seguir con un debate grupal con el fin de extraer las conclusiones mas
relevantes respecto a este valor.

A posteriori el maestro les orienta que se han de organizar equipos de cuatro o cinco
alumnos para llevar a cabo el estudio de documentos en la biblioteca de la escuela y
otras posibles fuentes bibliograficas. Estos equipos podran distribuirse de acuerdo con
los diversos aspectos a estudiar:

a) Uno de los equipos realizard un analisis de conceptos del vocablo Valentia,
indagando en sus posibles variaciones, para tratar de definir un concepto general
aplicable a una gran variedad de situaciones.

b) Otro equipo buscard los datos histéricos del vuelo a la Luna del Apolo 11, las
condicionantes sociopoliticas que lo provocaron, el desarrollo de todo el trayecto
al satélite (para lo cual podran apoyarse en graficos y fotografias) y sus resultados
para los cientificos que lo desarrollaron y los astronautas que lo realizaron.

o) Un equipo tendrd a su cargo el estudio de los actores principales de este hecho
histérico, los astronautas Neil Armstrong, Edwin Aldrin y Michael Collins, resaltando
Sus caracteristicas personales respecto al concepto estudiado: la valentia.

d) Un ultimo equipo estudiard los documentos relativos a la época en que se
desenvuelve el historico vuelo, y su significacion para la ciencia y los paises
involucrados.

Programa de actividades de AMEI-WAECE para centros y maestros



. . AMEI-WAECE
ACthldad n ] www.waece.org

Para este estudio de documentos los alumnos haran una ordganizacion del material
consultado que contenga:

1. Titulo de las obras consultadas en la biblioteca y otras fuentes.
2. Autor o autores, Editorial, Ano de la obra, paginas consultadas o resumidas.
3. Elaboracion de un resumen de los puntos importantes del material referentes al

contenido, basicamente de las ideas fundamentales.

4. Realizacion de cuadros sinopticos, mapas de la trayectoria, vehiculos y artefactos
espaciales utilizados, de ser asequibles.

5. Desarrollo de un anélisis, valoracion y criterios de los alumnos respecto al material
consultado.

Una vez que se hayan hecho todos los resiumenes y tener todas las informaciones
necesarias se hara un debate general del hecho histérico para establecer conclusiones
respecto a la cualidad humana estudiada, la valentia. Los equipos de alumnos podran
como actividad practica, elaborar a su vez pequenos resumenes para situarlos en el mural
del aula, de modo que los padres y otros visitantes puedan leerlos cuando asistan a alguna
actividad en la escuela.

Fase de ejecucion:

Luego de orientada la actividad el maestro pasa a relatar su propio resumen del vuelo del
Apolo 11, con el objetivo de dirigir la actividad cognoscitiva de los alumnos para que ellos
por si mismos elaboren sus propios resimenes posteriormente.

Con este fin les relata varias veces la anécdota histérico-cientifica que da base a su
exposicion, para que se apropien de su contenido expresado y de las emociones vy
sentimientos que subyacen en este hecho histdrico, el cual puede resumir de la siguiente
manera:

“El Vuelo del Apolo 11 es uno de los hechos mas relevantes de la historia de la
ciencia moderna, no solamente norteamericana, sino de toda la humanidad, y uno
de los ejemplos mas extraordinarios del valor de unos hombres en busca de la
verdad cientifica y de las posibilidades de desarrollo de la humanidad.

El 20 de julio de 1969 se realiza uno de los hechos mas extraordinarios en la historia
del hombre, la mision espacial norteamericana del Apolo 11, que coloca de forma
exitosa a un ser humano sobre la superficie lunar.

En aquellos momentos existia una ardua competencia entre Estados Unidos vy la

entonces llamada Union Sovigtica, por demostrar cual de esas naciones estaba mas
avanzada en la conquista del Cosmos, por las implicaciones sociopoliticas y militares
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que podrian derivarse de esos hechos. Hasta ese momento Rusia marchaba delante
de los Estados Unidos: habia puesto el primer satélite en orbita, habia lanzado y
traido un animal del espacio, la famosa perra Laika, y colocado a su vez el primer
hombre, Yuri Gagarin, en circunvalar la tierra en un vehiculo en orbita espacial. Ante
tal situacion los americanos necesitaban un golpe de efecto para equilibrar fuerzas
y balancear la opinion mundial a su favor: Y plantar un hombre en la Luna podria
hacer ese efecto.

Durante anos los cientificos norteamericanos, apoyados con los de otras naciones,
trabajaron intensamente con este proposito, para lo cual se necesitaba no
solamente estudios y desarrollo cientificos, sino preparar hombres que fueran lo
suficientemente valientes, arrojados e inteligentes, para poder llevar a cabo esa
mision. Nadie habia estado nunca en la superficie lunar, y nadie sabia lo que podia
pasar a los hombres que trataran de llegar alli, y pudieran soportar las vicisitudes de
un vuelo nunca antes realizado.

Finalmente, en la fecha senalada, tres valientes hombres: MNeil Armstrong,
comandante de la nave, Edwin F. Aldrin, piloto del modulo de exploracion lunar
llamado “Aguila”, y Michael Collins, que seria el piloto del médulo que permaneceria
en orbita lunar para recoger a los otros dos astronautas de vuelta a la Tierra, inician
un viaje que duraria 109 horas desde su salida de la base de Cabo Canaveral, en la
Florida. Este evento fue seguido por la television por millones de personas en el
mundo, en el propio momento en que se desarrollaban las acciones.

Luego de un viaje no exento de imprevistos y dificultades que pusieron a prueba el
valor y destreza de los tres astronautas, y ya frente a la superficie lunar, el piloto
Michael Collins acciona un mecanismo que desprende el modulo de alunizaje
“Aguila” que realiza una complicada maniobra de descenso, pues incluso hasta por
motivos no contemplados, el lugar previamente seleccionado tuvo que ser
rapidamente cambiado para ir a otro lugar, lo cual puso a prueba de nuevo la valentia
de los astronautas.

Finalmente el Aguila desciende suavemente debido a la débil gravedad existente en
la Luna, aunque el terreno resiste bien el peso de todo el vehiculo, en un sitio del
llamado Mar de la Tranquilidad. Es en ese momento cuando en el centro espacial de
Houston se escucha una frase: “Houston...aqui base de la Tranquilidad, el Aguila ha
alunizado”.

Tras una serie de comprobaciones se decide que el comandante de la nave, Neil
Armstrong salga a la superficie de la Luna. En una extraordinaria prueba de valentia
(porque nadie podia afirmar que nada malo sucediera en ese momento), Armstrong
sale del modulo lunar y se situa en la escalerilla de descenso. En ese momento
previo a su descenso dice una frase que con el tiempo seria muy famosa:
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“Un pequeno paso para un hombre, un salto gigantesco para la Humanidad”

Luego le sigue el piloto del modulo lunar, Aldrin, quien se convierte asi en el
segundo hombre sobre la superficie de la Luna. En orbita sigue el piloto Michael
Collins para garantizar el regreso de todos a la Tierra.

Luego de realizar numerosos experimentos, recoger muestras del suelo lunar, y
dejar aparatos que continuen registrando datos, los tres astronautas realizan todas
las maniobras para regresar, incluyendo la reentrada a la atmosfera terraquea, que
podia carbonizar y volatilizar a los tres hombres. [Qué gran valor el de estos tres
seres humanos!

Finalmente el 24 de julio, los astronautas consiguen amerizar en medio del Océano
Pacifico. Estan extenuados, pero contentos, de haber realizado una de las mas
grandes hazanas de la humanidad”.

A continuacién el maestro para reforzar la asimilacion del concepto estudiado, y de su
cultura general, puede hacer las siguientes preguntas a los alumnos:

{Por qué se considera como hombres valientes a los tres cosmonautas?
{Qué acciones demuestran su valentia?

¢{Fue también Yuri Gagarin una persona valiente?

Los animales, como la perra Laika, pueden ser también valientes?

{Qué quiso Armstrong decir con la frase de que para él era dar un paso
pequeno y sin embargo, gigantesco para la humanidad?

o040 0

En momentos posteriores, y una vez que los alumnos han realizado todo el estudio de
documentos y consolidado la informacion, cada grupo de alumnos conocera del trabajo
de los otros equipos, analizaran los datos obtenidos, y se prepararan individualmente vy
por equipos para el debate general con el que debe concluir la actividad, y en el cual se
ha de destacar.

Las expresiones de valentia observadas en la historia.

El por qué consideran que son esos actos son valerosos

Las diferentes definiciones de la valentia

De que manera actlan las personas valientes

El conocimiento que cada uno de los alumnos tiene de algunas personas
valientes

Comparar algunos personajes y personalidades que sean valientes.

Lo que se ha de hacer para actuar con valentia.

o6 00660

Terminado el debate y formuladas las conclusiones los alumnos haran un resumen
personal de la conducta valerosa estudiada, o de otras que consideren relevantes
destacar.
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Fase de control:

A través de la etapa de estudio de los documentos el maestro podra solicitar a los
alumnos que hagan pequenos resuimenes de algo leido hasta el momento, y en el que
incorporen sus criterios personales.

De igual manera puede hacer algunas preguntas referentes al concepto de la valentia.

Con vista al control final el maestro podra hacer una relacion de las conductas observables
de sus alumnos respecto a la manifestacion de la valentia, senalando si expresaron
emociones y sentimientos positivos hacia los personajes valientes del hecho histérico
estudiado, tratar de que fundamenten por qué consideran que tales comportamientos
son expresion de valor, y si manifiestan criterios de actuar ellos mismos de forma valiente.
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DE ESTA COLECCION

El inicio del siglo XXI ha sido traumatico para la humanidad. En apenas unos anos transcurridos
de los cien afos del siglo, hemos visto los brutales actos terroristas de Nueva York, Madrid, Londres.
Hemos asistido - casi en directo por la televisién — a crueles guerras. Casi todos los dias vemos
actos de auto inmolacién en nombre no se sabe bien de quién, violencia de género en aumento
y, descendiendo la edad, violencia y acosos en los propios colegios.

Los humanos nos hemos vuelto, aun mas, insolidarios y ya sélo vivimos para nuestra propia
supervivencia, sin importarnos los demés. Vivimos en la cultura de la violencia y del menosprecio.

Resulta evidente, tal y como decia Jorge Sampaio, Alto Representante de las Naciones Unidas para
la Alianza de Civilizaciones, en la Sesién de Clausura del Primer Foro de la AdC, “Se necesita
actuar urgentemente para parar la degradacion de las relaciones humanas”.

Ante esta realidad todo se pide que se acte lo antes posible y se desarrollen actuaciones preventivas
para frenar comportamientos no deseados. Se demanda que los poderes publicos y los
diferentes agentes de socializacion (familia, escuela, medios de comunicacion...) se pongan
de acuerdo y planifiquen propuestas que provoquen un cambio radical en nuestro modelo
social. Por desgracia, estas demandas no han producido el resultado deseado, como la propia
realidad se empefna en demostrarnos. Para nada han servido las voces de muchos solicitandolo.

Se atribuye a Martin Luther King la frase:

“Los hombres hemos aprendido a volar como los pdjaros, hemos aprendido a nadar por las
profundidades del mar como los peces, pero no hemos aprendido el noble arte de vivir como
hermanos.”

Terriblemente la frase tiene mucha razén. Si la analizamos friamente al final llegaremos a la
conclusién de que sencillamente “no hemos aprendido el noble arte de vivir como hermanos”,
porque nadie se ha preocupado de educarnos para ello.

Sabemos que, cuando el nifio nace, su cerebro, salvo una serie de reflejos que le permiten su
supervivencia (reflejos incondicionados), estd totalmente limpio de conductas genéticas y
constitucionalmente heredadas, y lo que posee es una infinita posibilidad y capacidad de asimilar
toda la experiencia social acumulada por la humanidad durante cientos de generaciones, y que
le es trasmitida por el adulto que lo cuida y atiende. El nifo, cuando nace, no sabe “volar como
los pajaros ni nadar en las profundidades como los peces”. Hay que ensenarle. Sin duda lo mismo
ocurre con el noble arte de vivir como hermanos. HAY QUE ENSENARLE. Las normas de convivencia,
la asuncién de la Paz como un modo de vivir no es consustancial con el ser humano. Si queremos
vivir como hermanos tendremos que educar al nifo para ello.

Por ello editamos estos fasciculos: para educar, desde la primera infancia, en el noble arte de vivir
como hermanos. Para poner en manos de los maestros elementos que le ayuden a educar a los
nifios mas pequenos en el amor y respecto al préjimo.

Porque creemos profundamente que solamente con una educacion desde la primera
infancia conseguiremos un mundo mejor. El cambio social preciso sélo puede venir por
una educacion para todos, para todos los nifnos del mundo. Poco soluciona hacer una
aislada adopcion o la ayuda a unos cuantos. Solamente educando a todos tendremos un
mundo mejor para todos.



Esta coleccion consta de los siguientes fasciculos:

0 DEMOCRACIA 20 HONESTIDAD

1 AMABILIDAD 21 INDEPENDENCIA

2 AMISTAD 22 JUSTICIA

3 AMOR A LA NATURALEZA 23 LABORIOSIDAD

4 AMOR A LO NUESTRO 24 LIBERTAD

5 AMOR AL ESFUERZO Y AL 25 OBEDIENCIA
TRABAJO CONJUNTO 26 ORDEN

6 AMOR FILIAL 27 PACIENCIA

7 AUTOCONTROL 28 PERSEVERANCIA

8 AUTOESTIMA 29 PERSISTENCIA

9 BONDAD 30 RESILENCIA

10 COLECTIVISMO 31 RESPETO A LA DIVERSIDAD

11 COMPASION 32 RESPETO A LO AJENO

12 CONFIANZA EN Si MISMO 33 RESPETO AL BIEN COMUN

13 CONFIANZA MUTUA 34 RESPONSABILIDAD

14 COOPERACION YAYUDA MUTUA 35 SENSIBILIDAD

15 CREATIVIDAD 36 SINCERIDAD

16 CURIOSIDAD 37 SOLIDARIDAD

17  FLEXIBILIDAD 38 TOLERANCIA

18 GENEROSIDAD 39 VALENTIA

19 GRATITUD 40 VERACIDAD

Porque

A DEMOCRACIATA pa 7>
LA CONVIVENC]a  LOS VALORES...

Hay que educarlos desde la PRIMERA INFANCIA.

Estos libros de actividades puedes encontrarlos en
www.editorialdelainfancia.com




